VIl ACUATLON CIUDAD DE TERUEL

acuatlon

25 de junio de 2022 - Embalse del Arquillo (San Blas)- Teruel
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Circuitos Junior/absoluto/popular/parejas
Natacion: 1000 metros
Carrera: 5 kildbmetros

Direccion de Competicion
Director de Carrera:
Delegado Técnico:

Juez Arbitro:

Jurado de Competicion

Delegado Técnico o Juez Arbitro.

1 representante Federacion Aragonesa.
1 representante del organizador.

REUNION TECNICA

Para cumplir con protocolos de seguridad
COVID19, de forma excepcional, no habra
Reunidon Técnica sirviendo el presente
documento como alternativa a la misma. Se
podran resolver dudas puntuales en recogida de
dorsales y en los momentos previos a la
competicion.

DATOS TECNICOS

10:00 a 10:45 Recogida de dorsales.

10:40 a 10:55 Apertura de la transicion para dejar el material el
sector de carrera a pie campeonato absoluto.

11:00 Salida masculina

11:02 Salida femenina

11:05 Salida popular y relevos.

12:20 Cierre control meta.

El Club Natacién Teruel Triatlon, con la
colaboracién de la Federacion Aragonesa de
Triatlén realiza el “VII Acuatlon Ciudad de Teruel”, a
celebrarse el 25 de junio de 2022 a las 11:00 horas.

Queda a disposicién de la organizacion el posible
cambio de horarios o fecha en funcién de posibles
requerimientos de las autoridades que tienen la
potestad de autorizar los permisos de la prueba.

El Club Natacién Teruel Triatlon, quiere brindar la
posibilidad de realizar un Acuatlén en una
temporada 2022 de vuelta a la normalidad.

Acude con suficiente antelacién para recoger
dorsales y realizar el control de material en los
horarios establecidos.

Revisa los circuitos publicados de esta
competicion para conocerlos con detalle y no
cometer errores.
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REGLAMENTO

La competicién se rige de forma general por el &> Reglamento de Competiciones | FETRI

(triatlon.org)vigente, y por las disposiciones sobre Acuatlén en particular, siendo los jueces de la FATRI los
competentes para la regulacion de la competicion.

Los organizadores de la competicion son el Club Natacion Teruel Triatldn y Federacion Aragonesa de Triatlon.

Categorias y premios. Se establecen las categorias absoluta masculina y femenina que agrupan a todos los participantes.
Solo se hara entrega de obsequio a los 3 primeros de la clasificaciéon General Absoluta (masculina y femenina). Ademas,
se contemplaran las siguientes categorias de edad, tanto masculinas como femeninas:

JUNIOR, masculina y femenina.

SUB-23, masculina y femenina.

VETERANOS-1, VET-2, VET-3, VET-4, masculina y femenina.

PAREJAS

EQUIPOS, masculina y femenina.

Inscripciones.

Las inscripciones se realizaran a través de la web Triatlon Aragon: http://www.triatlonaragon.org/Competicion/22987/vii-
acuatlon-ciudad-de-teruel hasta el MIERCOLES 22 de JUNIO a las 23:59h. No se aceptaran inscripciones a partir esa fecha.
La inscripcion esta limitada a 120 participantes por riguroso orden de inscripcién. Participacién minima 60 participantes.

La edad minima para participar deportistas de categoria Junior (nacidos en el afio 2007 o anteriores).
20€ hasta el 4 de junio a las 23:59. 28€ deportistas no federados. PAREJAS 15€ POR PERSONA
25€ desde el 4 de junio y hasta el 22 de junio a las 23:59. 32€ deportistas no federados. PAREJAS 20€ POR PERSONA

Existen unas Condiciones Generales de Inscripcion que pueden ser consultadas durante el proceso, y al finalizar la
inscripcion.

Cancelaciones.
Las inscripciones canceladas hasta el 4 de junio incluido se devolveran al 50%. Posteriormente no se atenderan
devoluciones.
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RECORDATORIOS \
El deportista es responsable de conocer el
protocolo COVID y cumplirlo
El deportista sera responsable de conocer el
circuito y del control de numero de vueltas que
lleva realizado en cada segmento.
Prohibido entrar en meta acompafado de nifios
0 personas no inscritas en la competicion. Sera
motivo de descalificacion.
El control de material se cerrara 15 minutos
antes del comienzo de la carrera.
En area de transicion, no arrojar materialy

Y

depositarlo en el lugar correspondiente.
SANCIONES MAS FRECUENTES \

Acortar recorrido o invadir carril contrario (DSQ)

Recibir ayuda externa. (DSQ)

Pasar bajo los soportes de las bicicletas. (ADV)

No llevar el casco abrochado por el area de

transicién. (AVD -DSQ si no rectifica)

Montar en la bicicleta antes de la linea de

montaje. (AVD -DSQ si no rectifica)

Entrar en meta sin haber completado las vueltas

del dltimo segmento (DSQ). /
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En caso de imprevistos de fuerza mayor, como pueden ser condiciones climatoldgicas, etc.. la organizacion se reserva el
derecho de hacer las modificaciones oportunas, como reducciéon de distancias, cambio de recorridos, o en casos de
extrema gravedad anular alguno de los segmentos o suspender la prueba.

La organizacion no se hara responsable de los dafios personales o materiales producidos en esta prueba al margen de los
que cubren las polizas de seguros de accidentes y responsabilidad civil contratadas para la competicion, que cumplen con
las coberturas minimas legales.

Dorsales. La organizacion proveera a los participantes de los dorsales que tendran que llevar:
a) En natacién, estara pintado en el gorro de bafio, que sera de obligatorio uso durante todo el sector. Asi mismo la
organizacion se reserva la opcion de pintar en brazos y piernas de los participantes para su completa identificacion.
b) Un dorsal rectangular de papel se llevara en la parte delantera del tronco a la vista de los jueces en el segmento de
carrera y en la parte trasera en bici. Es obligatorio el uso de una goma como porta dorsal o similar para poder usarlo.

Control de material. Para realizar el control de material sera imprescindible presentar el DNI, Pasaporte, Licencia o
documento identificativo con foto en la entrada de boxes. Ademas, se debera llevar el casco abrochado y todos los dorsales
facilitados colocados.

Se informa a los asistentes, en relacion con el uso de la imagen, que durante el transcurso de la prueba se captaran
imagenes las cuales serviran posteriormente para las publicaciones que se realicen en diferentes medios y RR.SS.

La organizacion se reserva el derecho a llevar a cabo el control antidopaje de los participantes segun la normativa vigente
de la Comision Antidopaje de la FETRI, al igual que prohibe la participacién a todo deportista con sancion vigente por doping
de cualquier deporte.

La competicién dispondra de un Jurado de Competicion que resolvera cualquier reclamacién presentada en plazo y forma,
conforme a lo dispuesto por el Reglamento Disciplinario de la FATRI.

La inscripcién en la competicion conlleva la aceptacion del presente Reglamento y de las Condiciones Generales de
Inscripcion.

CONSEJOS
Los deportistas que abandonen por
cualquier motivo la competicion
deberan comunicarlo obligatoriamente
a los jueces de competicion.

Cuando finalices tu inscripcion,
comprueba que apareces en los listados
de inscritos. Si no recibes un email de
confirmacidn, ponte en contacto con la
FATRI ya que tu correo electrénico
estara desactualizado.
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~ LOCALIZACION Y ACCESOS

Por la A 23, tomar la entrada norte hacia el Poligono industrial La Paz y
coger el desviéd hacia “San Blas”. Alli coger el camino a la presa del
Pantano del Arquillo

CALCULA RUTA DESDE TU DOMICILIO:

https://goo.gl/maps/qw
78CYQnuL2fUGxJ7
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UBICACION Y SERVICIOS I

_ A1) Parking.
~/ 2) Secretaria y
o Guardarropa
~3) Zona de transicién
.4) Meta.
- 5) Servicios médicos.
‘ Corte de carretera
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- CONTROL DE MATERIAL - SALIDA

CONTROL DE MATERIAL: Desde las 10:00 a las 10:55 para la prueba absoluta. / RECUERDA \

Para acceder al control de material es necesario: Dentro de la tranSlCl.ONI .
- Llevar DNI o Licencia Federativa del 2022. + Solo se puede dejar el material que se va a

- Dorsal puesto en la cinta portadorsal y gorro de natacién aportado por la utilizar para la carrera.
organizacion. * No esta permitido dejar bolsas, mochilas,

- Los participantes en la prueba de relevos estaran esperando en una zona toallas en ningun elemento que puede
habilitada para ello. Los relevos seran mixtos. considerarse que marca la transicién o no se

utilice en la competicion.
* En caso de existencia de CAJAS en transicion
deberé colocarse el material YA UTILIZADO

\DENTRO DE LA CESTA. /

En caso de salida nula, sonaré varias veces la bocina
y todos los triatletas deberan regresar a la zona de
salida. Si alguien sale antes de la bocina y el resto de
los triatletas lo hacen con la bocina, el triatleta que
ha provocado la salida nula, tendra una penalizacion
de 10 segundos enla T1.

MATERIAL NECESARIO PARA LA COMPETICION:

- Gafas de natacion.

- Goma elastica o cinta porta dorsal.

- Zapatillas.

- Los participantes en la prueba de relevos tendran que llevar
equipacion similar

SALIDA: A las 11:00h en el embalse del Arquillo de San Blas (Teruel):

- Los triatletas acudiran a la camara de llamadas momentos antes
de proceder a la salida.

- En cumplimientos de medidas preventivas COVID19, las salidas
se realizaran por tandas si asi lo consideran necesario los jueces
de competicion.
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NATACIONQA INICIO
10N /6

El lugar de salida se establece en el embalse del
Arquillo a las 11:00h. para la categoria junior y
absoluta para completar una vuelta de 1000
metros.

Esta es la localizacion del espacio habilitado
como aparcamiento, con entrada directa desde
la carretera y desde donde unicamente los
participantes accederan al centro neuralgico de
la prueba:
www.google.es/maps/place/Embalse+de+San+B
las+EI+Arquillo/@40.3646492,-
1.2076162,554m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0xd
5e75f3305ea50f:0x70f90c45962007cc!8m2!3d40
.3643728!4d-1.2056573

La salida se hara desde el agua.

Los jueces de la prueba se encargaran de
sefalizar en todo momento cuando se accede a
cada zona para evitar aglomeraciones de
personal. El deportista debe tener presente
guardar la distancia de seguridad interpersonal
hasta el comienzo de la prueba y colocarse
mascarilla al finalizar la prueba.

SOY DE
ARAGON
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RECUERDA
Existe solo una transicion parala T1y T2.

En la zona de transicion, si hay una caja
para dejar el material, ésta servira para dejar
el material utilizado durante los segmentos
anteriores y que ya no se vaya a volver a
usar mas en competicion.

\_ /

Entrada Natacion

TTTTTTTT



ﬂl sector de carrera a pie, tiene un desnive“
positivo de 40 m.
Discurre por terreno asfaltado en
practicamente todo el segmento.
Se daran dos vueltas al circuito para
completar la distancia de 5 km. Cada
vuelta tiene una distancia de 2,5 km..
Cada participante es responsable de
Qonocer el circuito y contar las vueltas. /

O Inicio Carrera y Meta
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= ~ ZONA DE META

/No habra entrega de trofeos o\

premios.

Las clasificaciones seran expuestas
a modo informativo, clasificaciones
seran expuestas a modo
informativo, y publicadas
posteriormente en la web de la
Federacion Aragonesa de Triatlon.
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RECUERDA ]

No puedes entrar a linea de meta acompafnado de
otra persona que no esté compitiendo.

O Giro. 22 Vuelta

A Meta

T
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DEPORTISTAS

¢ES TU PRIMER ACUATLON? CONSULTA AQUI COMO ACTUAR EN CASO DE ACCIDENTE

é@ Triatlon Aragén : My primer triatlén (triatlonaragon.org) En caso de sufrir un accidente en la carrera dirigete a la zona de servicios
sanitarios en zona de meta.

CRONOMETRAJE
La competicion estara controlada por la empresa de los jueces de la
Federacién Aragonesa de Triatlén

- Si el accidente es grave y necesitas evacuacion, solicita ayuda a deportistas y/o
voluntarios de la organizacion para que se organice tu asistencia.

- Recibiras atencion sanitaria por parte de los servicios sanitarios contratados
para el evento.

METEOROLOGIA
Consulta aqui la prediccion meteorologica de Teruel para los - Si el accidente requiere evacuacion a centro hospitalario, se deberd trasladar al
proximos dias: accidentado al Hospital Obispo Polanco de Teruel

El Tiempo: Teruel (Teruel) - Prediccion 7 dias - Tabla - Agencia
Estatal de Meteorologia - AEMET. Gobierno de Espaia

- En caso de URGENCIA VITAL, el accidentado sera llevado al Hospital mas
cercano segun evaluacion criterio médico, a la mayor brevedad posible.

ESPECTADORES

Se recomienda minimizar la presencia de espectadores en la
competicion. El acceso a la zona de natacion y area de transicion
estard acotada solo para acceso de deportistas.

Es necesario que los espectadores cumplan con las medidas de

distanciamiento social fijadas para este evento. En caso contrario, los hospitales repercutiran al deportista el coste de esa

atencion sanitaria.
)

iberCaja <€ w{fce Suve EESORERNG,

TRIATLON TRIATL®N

Cualquier deportista que sea atendido en el Hospital Viamed Montecanal (o en
cualquier otro por urgencia vital) deberd tramitar EL SIGUIENTE Parte de
Accidentes en un plazo de 48 horas y remitirlo a: secretario@triatlonaragon.org
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ORGANIZADOR

MEDIDAS SOSTENIBLES

GUARDARROPA: se habilitara en la zona de TURISMO

Secretaria una zona para guardarropas, aunque

se aconseja usarlo lo menos posible. TURISMO TERUEL. AYUNTAMIENTO DE TERUEL.
AVITUALLAMIENTOS: Al inicio de la carrera a pie

yenelkm 3

Trofeo

JUNIOR, masculina y femenina.

SUB-23, masculina y femenina.

VETERANOS-1, VET-2, VET-3, VET-4, masculina y femenina.
EQUIPOS, masculina y femenina.

Web organizador

(3) Club Natacién Teruel | Facebook

(3) Teruel Triatlon | Facebook

Club Natacién Teruel (@clubnatacionnteruel) * Fotos v videos de Instagram —
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acuatlon

25 de junio de 2022 - Embalse del Arquillo (San Blas)- Teruel
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